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翁明輝藝師
竹 /藤 / 牛皮盾牌製作技法
教材圖解製作緣起

本繪本教材希冀成為提供準

備進入傳統竹編，藤編工藝世界

的入門磚，將以翁明輝藝師實際

在竹、藤、牛皮盾製作的各式技

法(『備料』、『劈剖』、『編織』、

『組合』) 過程做一完整記錄，

保存其重要技法。

內容將分別以『前置準備』

及整個『編組流程』二個單元做

為本書編輯軸線。前置準備單

元，包含盾牌製作的各類工具與

材料整備。分述工具用途與材料

處理的流程及技術。

製作過程單元以三種媒材盾

牌的 ( 通用技法介紹、組裝 )，

來理解完整的盾牌製作。通用技

法即為各式盾牌編織基本運用技

法介紹，組裝將會以各部件組合

/ 調整，最後將其完工。

礙於本案有限篇幅之故，請

讀者搭配本案影像教材一併作為

參考，以動態的畫面及靜態的書

面將翁明輝藝師技法對照，使明

輝藝師知識系統能夠永世留存。
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翁明輝藝師
翁明輝（1935 ─　）出生

於臺南關廟區東勢里，精熟竹

器編製，尤擅長製作宋江陣專

用盾牌，早期製作竹盾，後自

學藤盾、牛皮盾，是臺灣少數

精於三種盾牌之竹藝師，工法

細緻，編織圖案深具美感，成

品堅韌耐用，廣為陣頭界所公

認，臺南地區之宋江盾牌多出

自藝師之手。

為肯定藝師逾一甲子之傳

承與貢獻，臺南市政府 2014

年將其登錄為無形文化資產

「傳統工藝」─「竹藤盾牌製

作」保存者，讓藝師透過手中

盾牌述說其生命，堅韌專一，

卻深具質樸之美。
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翁明輝藝師
竹 /藤 / 牛皮盾牌製作技法
教材圖解影片連結

竹盾影片製作連結
藤盾影片製作連結

牛皮盾影片製作連結
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工 具

柴刀 ／劈刀01

主要用於剖篾削藤，亦可

用於砍切多餘竹篾或牛

皮。操作時依不同需求選

擇不同的柴刀／劈刀。

木槌03

使用竹製夾具時搭配木槌敲

擊，使夾具緊扣作品，亦可

用於作品塑形或搭配柴刀進

行砍切。

鋸子02

竹藤備料時，用於

裁切適當長度。

工作檯04

材料整備時可於工作檯進行砍、

切、削等作業流程。

＊翁明輝使用木塊作其工作檯

藤盾起編木樁(自製)05

專用於藤編盾牌中心起底步驟，

藤繞3-5圈後便可移除。

＊工具構造為木塊上釘二根鐵釘

竹製夾具(自製)07

用於竹編盾牌收編環節，扎

藤前以夾具緊固收編條。

1mm鐵絲13

用於緊固手把、竹圈或

製作藤盾時輔助塑形。

錐子14

用於鑽孔或撐開

作品孔隙，以利

藤皮或鐵絲進行

後續綑扎作業。

鐵鎚16

搭配鐵釘使用，於藤

盾製作時固定芯條。

虎頭鉗09

主要用於裁剪與緊固鐵絲。

鐵釘15

用於藤盾製作時固

定芯條。

盾牌後方藤把18

加固於盾牌後方，使用時以手握取。

藤條，直徑約1.2cm17

直徑約1.2mm，為藤盾芯條主

要材料。
盾牌後方竹圈19

加固於盾牌後方，使用時手

穿過竹圈扣住手肘。

斜口鉗10

裁剪多餘竹篾或藤料。

園藝剪刀11

用於裁剪藤皮。

電鑽12

用於手把與盾面鑽孔。

鐵夾08

用於牛皮盾牌，胎體完成

後，以鐵夾固定包覆於胎體

外層的牛皮。

模具06

用於竹盾與牛皮盾

竹編胎體製作，依

需求挑選不同尺寸

模具。
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工 具
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材料整備

A + B

D

F

CE G

A、B：胎體竹篾
A：外層胎體以竹青製成。

B：內層胎體以竹肉製成。

本次示範竹篾尺寸寬約12mm，

厚約1mm。竹篾尺寸需視作品大

小而定，大作品竹篾寬、厚須隨

之增加；小作品則減少。

E：骨架
安裝於盾牌外層藉此增加盾牌強

度。長約60cm；寬約25mm；厚

約4-5mm；4片。

操作時，1.丈量材料所需實際長

度。2.將材料首尾兩端削薄。3.

使用鑿刀鑿除中心約15cm處多餘

的竹肉以利彎折。

C：收編材料1
用於包覆竹編胎體上、下兩側。長

約130 cm；寬約20mm；厚約

2-3mm；2片。

將竹篾備妥至上述尺寸，再將竹篾

縱剖為10-12片細條，但尾端不可

分離。

操作重點：剖分竹篾時，竹篾寬度

須小於竹篾厚度，避免包邊時竹篾

翻轉。

F：握把
取一彎曲藤條，並裁切至適

合手掌抓握的尺寸。在藤條

兩端以電鑽鑽孔，用於鐵絲

穿繞固定手把。

G：手環
使用竹條或藤條製作成藤環，直徑約

15公分，亦可視使用者需求增減。

H：牛皮紙
尺寸與竹盾面積相等，置

於兩件竹編胎體中間。

─竹編盾牌─

C

C

D：收編材料2
用於包覆竹編胎體側面。長

約130cm；寬約10mm；厚約

2mm；1片。
D
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削薄
芯條起始處約20公分削薄以利彎折。亦可參

考p.24通用技法-芯料接續。

20cm

彎折
芯條使用前，透過膝蓋、大腿或其它圓柱

狀工具輔助，將芯條按摩彎折成弧形。

水

B：藤皮
藤皮寬約5-7mm。使用前須將藤皮泡水。

C：牛皮
使用新鮮牛皮，尺寸略大於盾牌即可。使

用前須泡於水中使牛皮軟化。

請參見竹編盾牌「骨架」、「握把」、

「手環」。

─藤編盾牌─
A D CB

A：藤條處理
直徑約1.2cm。製作前2-3天將藤條浸泡於水

中使纖維軟化以利彎折。考量藤條的實際功

能，本單元藤條以芯條稱之以利行文。

牛皮盾牌胎體

A：胎體竹篾
本次示範使用竹青，尺寸寬約12mm，厚

約1.5mm。竹篾尺寸需視作品大小而定，

大作品竹篾寬、厚須隨之增加；小作品則

減少。

B：收編竹篾
本次示範使用竹青，尺寸寬約6mm，厚約

4-5mm，共6片。竹篾尺寸需視作品大小

而定，大作品竹篾寬、厚須隨之增加；小

作品則減少。

材料D、E、F

材料C、D
請參見竹編盾牌「握把」、「手環」。

─牛皮盾牌─

AC B F ED

─藤條處理─

10	│	翁明輝藝師竹 / 藤 / 牛皮盾牌製作技法教材圖解



削薄
芯條起始處約20公分削薄以利彎折。亦可參

考p.24通用技法-芯料接續。

20cm

彎折
芯條使用前，透過膝蓋、大腿或其它圓柱

狀工具輔助，將芯條按摩彎折成弧形。

水

B：藤皮
藤皮寬約5-7mm。使用前須將藤皮泡水。

C：牛皮
使用新鮮牛皮，尺寸略大於盾牌即可。使

用前須泡於水中使牛皮軟化。

請參見竹編盾牌「骨架」、「握把」、

「手環」。

─藤編盾牌─
A D CB

A：藤條處理
直徑約1.2cm。製作前2-3天將藤條浸泡於水

中使纖維軟化以利彎折。考量藤條的實際功

能，本單元藤條以芯條稱之以利行文。

牛皮盾牌胎體

A：胎體竹篾
本次示範使用竹青，尺寸寬約12mm，厚

約1.5mm。竹篾尺寸需視作品大小而定，

大作品竹篾寬、厚須隨之增加；小作品則

減少。

B：收編竹篾
本次示範使用竹青，尺寸寬約6mm，厚約

4-5mm，共6片。竹篾尺寸需視作品大小

而定，大作品竹篾寬、厚須隨之增加；小

作品則減少。

材料D、E、F

材料C、D
請參見竹編盾牌「握把」、「手環」。

─牛皮盾牌─

AC B F ED

─藤條處理─

材料整備	│	11



材料整備 剖條：本圖為竹管從1/4分劈分為

1/8的示意圖。寬度為原則，將竹

篾逐一劈分至需要寬度。

06

利用鋸子將竹管裁

切至適當尺寸。

01

將竹管縱向開剖為1/2，必要時

可利用木槌敲打輔助。

02

第一次剖薄：竹條取薄時，掌握2：3(竹皮2：

竹肉3)的原則剖薄。圖為第一次取薄，此次取

薄內層竹肉纖維較為脆弱，可直接捨棄。

08

剖條：將竹管逐一剖分至所需寬度。操作

時，將竹管依照1/2→1/4→1/8...的規則依

序劈分，直至圓形弧度接近所需寬度。

本圖為竹管從1/2分劈分為1/4的示意圖。

05

第二次剖薄：維持2：3(竹皮2：竹

肉3)的原則取出所需厚度。圖為第

二次取薄，此次取薄的竹肉可保

留，用於竹盾內胎。

由於竹材管壁厚度不盡相同，有時

需進行第三或第四次剖薄。

09

芽點纖維堅硬不易開剖，芽點

左右兩側為最佳下刀位置。

03

依照竹篾需求寬度，以劈刀於

竹管上方留下刀痕。

04

─竹篾處理─

竹篾劈分後，應將竹節內層削除。07

將厚棉布或皮鋪在大腿上，用柴刀／

劈刀削除多餘厚度與翹起的竹絲。

10
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芽點纖維堅硬不易開剖，芽點

左右兩側為最佳下刀位置。

03

依照竹篾需求寬度，以劈刀於

竹管上方留下刀痕。

04

─竹篾處理─

竹篾劈分後，應將竹節內層削除。07

將厚棉布或皮鋪在大腿上，用柴刀／

劈刀削除多餘厚度與翹起的竹絲。

10

材料整備	│	13



名稱：尺四竹盾
材料：竹篾、藤皮

竹編盾牌，通體為五角轉三角編
法。作品分內外二層，外層為竹
青，內層為竹肉，並以牛皮紙包夾
於其中，使敲擊時因共鳴發出飽和
的聲響。作品外層以藤皮採單股雙
圈捲繞技法收束。二者均為臺灣常
見的竹編編組技法與扎結技術。

竹編盾牌製作

05 圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

06 1.挑起標記竹篾(共3片)，新增

竹篾與「3」平行。

2. 圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

07 1.挑起標記竹篾(共3片)，新增

竹篾與「4」平行。

2. 圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

111
555

444
222 333

04 挑起標記竹篾(共4片)，新增

竹篾與「2」平行。

111
555

444
222 333

技法解說：鎖
通常用於新增竹篾處，將挑起與下

方的竹篾上下交錯，藉此固定新增

竹篾。

本圖（05）圓圈處所標示的兩片竹

篾為完成鎖的動作後的圖示，可以

與前一步驟（04）對照。

111
555

444
222 333

111
555

444

222 333

111
555

444
222 333

通用技法
─五角轉三角編法─

1.五角孔起底，根據圖面方向，依照綠→

紅→紫→橙→藍五色竹篾依序擺放。

2.將紅/藍竹篾於藍色圓圈處交錯擺放。

3.將綠/橙竹篾於紅色圓圈處交錯擺放。

01

竹篾交錯擺放後，藍色圓圈處，藍色

竹篾需位於紅色竹篾上方。紅色圓圈

處則為「橙上綠下」。依箭頭方向將

五角形調緊，五角編起底即完成。

02

03

將竹編放置於水泥模具上，於五角形

頂點加入中心竹篾，挑起標記竹篾(

共三片)，新增竹篾與「1 」平行。

轉三角編法

14	│	翁明輝藝師竹 / 藤 / 牛皮盾牌製作技法教材圖解



名稱：尺四竹盾
材料：竹篾、藤皮

竹編盾牌，通體為五角轉三角編
法。作品分內外二層，外層為竹
青，內層為竹肉，並以牛皮紙包夾
於其中，使敲擊時因共鳴發出飽和
的聲響。作品外層以藤皮採單股雙
圈捲繞技法收束。二者均為臺灣常
見的竹編編組技法與扎結技術。

竹編盾牌製作

05 圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

06 1.挑起標記竹篾(共3片)，新增

竹篾與「3」平行。

2. 圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

07 1.挑起標記竹篾(共3片)，新增

竹篾與「4」平行。

2. 圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

111
555

444
222 333

04 挑起標記竹篾(共4片)，新增

竹篾與「2」平行。

111
555

444
222 333

技法解說：鎖
通常用於新增竹篾處，將挑起與下

方的竹篾上下交錯，藉此固定新增

竹篾。

本圖（05）圓圈處所標示的兩片竹

篾為完成鎖的動作後的圖示，可以

與前一步驟（04）對照。

111
555

444
222 333

111
555

444

222 333

111
555

444
222 333

通用技法
─五角轉三角編法─

1.五角孔起底，根據圖面方向，依照綠→

紅→紫→橙→藍五色竹篾依序擺放。

2.將紅/藍竹篾於藍色圓圈處交錯擺放。

3.將綠/橙竹篾於紅色圓圈處交錯擺放。

01

竹篾交錯擺放後，藍色圓圈處，藍色

竹篾需位於紅色竹篾上方。紅色圓圈

處則為「橙上綠下」。依箭頭方向將

五角形調緊，五角編起底即完成。

02

03

將竹編放置於水泥模具上，於五角形

頂點加入中心竹篾，挑起標記竹篾(

共三片)，新增竹篾與「1 」平行。

轉三角編法

竹編盾牌介紹	／通用技法	│	15



09 圓圈處竹篾「鎖」(共2處)。

※此處受限於編法規則，在完成竹篾

「5」後再處理竹篾「1」鎖的位

置，圖示為鎖完後的壓挑關係。

13 1.挑起標記竹篾(共8片)，新增

竹篾與「3」平行。

2.圓圈處竹篾「鎖」(共2處)。

14 1.挑起標記竹篾(共9片)，新增

竹篾與「4」平行。

2.圓圈處竹篾「鎖」(共2處)。

15 1.挑起標記竹篾(共7片)，新增

竹篾與「5」平行。

2.圓圈處竹篾「鎖」(共3處)。

16 依據前述規則至所需大小。

111
555

444

222 333

10 參照竹盾製作影片05：00∼10：58

1.旋轉：編組時，依照編號旋轉，每次旋轉使橫向竹

篾位於身體正前方，每次加入一片竹篾。

2.中心線：      所加入的中心竹篾，圖示為鎖完後的

壓挑關係。

3.中央部：以橫向竹篾為基準，前方左、右2條中心

竹篾包夾的三角形位置。

4.左部：位於左邊中心竹篾左側與其同方向的竹篾。

5.右部：位於右邊中心竹篾右側與其同方向的竹篾。

壓挑判斷與順序

1.中央部：挑起中央部上方(紅色標點處)及與它反向(

即右側)的中心竹篾。(可參見      )

2.右部：右部竹篾位於橫向竹篾上方，則須將其挑

起。(可參見      )

3.左部：左部竹篾位於橫向竹篾下方，則須將其壓

著。(可參見      )

鎖：

新增竹篾後，將圓圈處竹篾互鎖。(可參見      )

12 1.挑起標記竹篾(共7片)，新增

竹篾與「2」平行。

2.圓圈處竹篾「鎖」(共2處)。

555

444

222

333

111

11 1.挑起標記竹篾(共5片)，新增

竹篾與「1」平行。

2.圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

555
444

222

333

111

111

555
444

222 333

111
555

444
222

333

111

555
444

222

333

111555

444
222

333

08 1.挑起標記竹篾(共3片)，新增

竹篾與「5」平行。

2. 圓圈處竹篾「鎖」(共2處)。

111
555

444
222 333

03

11

11

11

11
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09 圓圈處竹篾「鎖」(共2處)。

※此處受限於編法規則，在完成竹篾

「5」後再處理竹篾「1」鎖的位

置，圖示為鎖完後的壓挑關係。

13 1.挑起標記竹篾(共8片)，新增

竹篾與「3」平行。

2.圓圈處竹篾「鎖」(共2處)。

14 1.挑起標記竹篾(共9片)，新增

竹篾與「4」平行。

2.圓圈處竹篾「鎖」(共2處)。

15 1.挑起標記竹篾(共7片)，新增

竹篾與「5」平行。

2.圓圈處竹篾「鎖」(共3處)。

16 依據前述規則至所需大小。

111
555

444

222 333

10 參照竹盾製作影片05：00∼10：58

1.旋轉：編組時，依照編號旋轉，每次旋轉使橫向竹

篾位於身體正前方，每次加入一片竹篾。

2.中心線：      所加入的中心竹篾，圖示為鎖完後的

壓挑關係。

3.中央部：以橫向竹篾為基準，前方左、右2條中心

竹篾包夾的三角形位置。

4.左部：位於左邊中心竹篾左側與其同方向的竹篾。

5.右部：位於右邊中心竹篾右側與其同方向的竹篾。

壓挑判斷與順序

1.中央部：挑起中央部上方(紅色標點處)及與它反向(

即右側)的中心竹篾。(可參見      )

2.右部：右部竹篾位於橫向竹篾上方，則須將其挑

起。(可參見      )

3.左部：左部竹篾位於橫向竹篾下方，則須將其壓

著。(可參見      )

鎖：

新增竹篾後，將圓圈處竹篾互鎖。(可參見      )

12 1.挑起標記竹篾(共7片)，新增

竹篾與「2」平行。

2.圓圈處竹篾「鎖」(共2處)。

555

444

222

333

111

11 1.挑起標記竹篾(共5片)，新增

竹篾與「1」平行。

2.圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

555
444

222

333

111

111

555
444

222 333

111
555

444
222

333

111

555
444

222

333

111555

444
222

333

08 1.挑起標記竹篾(共3片)，新增

竹篾與「5」平行。

2. 圓圈處竹篾「鎖」(共2處)。

111
555

444
222 333

03

11

11

11

11

竹編盾牌通用技法	│	17



1.利用錐子將包邊撐開，並將藤皮穿

入，約留二公分材料。

2.用錐子在包邊竹片下方挖出孔洞，

再將藤穿入孔洞從後方鑽出。

3.再將藤皮繞至前方穿入同一孔洞。

1.將起始點穿入竹篾下方使其固定。

2.將尾端穿入孔洞至另一側壓住藤盾

骨架。

3.再從旁邊孔洞穿出。

1.將藤皮尾端穿入拉緊的藤皮下方纏

繞2周。

2.將尾端穿入竹篾下方固定。

將藤皮依序拉緊即完成。

將藤皮尾端依序穿入右

側、左側兩個孔洞。

重複01。

重複02。

1

3

2

1

2

3

將藤皮纏繞2周後拉緊。

2

1

2
1

3

1 2

3

拉緊

3

2

1

─扎藤-單股雙圈捲繞─ ─扎藤-骨架捲繞扎結─

01
01

02

03

04

02

將藤皮依序拉緊即完成。03

04

05

重複03，於間隔2-3

公分處扎結固定。

06
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1.利用錐子將包邊撐開，並將藤皮穿

入，約留二公分材料。

2.用錐子在包邊竹片下方挖出孔洞，

再將藤穿入孔洞從後方鑽出。

3.再將藤皮繞至前方穿入同一孔洞。

1.將起始點穿入竹篾下方使其固定。

2.將尾端穿入孔洞至另一側壓住藤盾

骨架。

3.再從旁邊孔洞穿出。

1.將藤皮尾端穿入拉緊的藤皮下方纏

繞2周。

2.將尾端穿入竹篾下方固定。

將藤皮依序拉緊即完成。

將藤皮尾端依序穿入右

側、左側兩個孔洞。

重複01。

重複02。

1

3

2

1

2

3

將藤皮纏繞2周後拉緊。

2

1

2
1

3

1 2

3

拉緊

3

2

1

─扎藤-單股雙圈捲繞─ ─扎藤-骨架捲繞扎結─

01
01

02

03

04

02

將藤皮依序拉緊即完成。03

04

05

重複03，於間隔2-3

公分處扎結固定。

06
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組裝

使用材料A與B，各完成一

件盾牌胎體。A為外層；B

為內胎。

1.將內胎置於模具上。

2.把牛皮紙裁切至相同大小。

3.加入外層竹編體。

以圓規畫出需要的圓形，再以

木槌敲擊柴刀切出目標尺寸。

將材料C起始處竹皮削薄並以大腿

輔助按摩彎折。

※材料C為兩片1組的材料，使用

時兩片竹篾的竹肉需兩兩相對。

1.透過夾具將材料C固定於竹編

胎體上，再藉由竹篾或鐵絲固

定起始點。

2.以相同作法將材料C固定於盾

牌胎體上。

3.材料C首尾交疊處，需將尾端

竹肉削薄再重疊加固。

材料C加固一周後，尾端可留下

部分竹篾，於扎藤後再去除多餘

材料。

扎藤前，以夾具輔助將材料D固

定於胎體上。在此基礎上進行雙

圈捲繞一周。(請參見雙圈捲繞

技法)

使用細竹篾或鐵絲，將內外層

竹編胎體與牛皮紙相互綑綁。

若無適合孔洞，可以使用錐子

或電鑽輔助鑽孔。

夾具夾具夾具C
C

夾具夾具夾具

─結合與包邊─
01

02

03

04

05

06

07

08
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組裝

使用材料A與B，各完成一

件盾牌胎體。A為外層；B

為內胎。

1.將內胎置於模具上。

2.把牛皮紙裁切至相同大小。

3.加入外層竹編體。

以圓規畫出需要的圓形，再以

木槌敲擊柴刀切出目標尺寸。

將材料C起始處竹皮削薄並以大腿

輔助按摩彎折。

※材料C為兩片1組的材料，使用

時兩片竹篾的竹肉需兩兩相對。

1.透過夾具將材料C固定於竹編

胎體上，再藉由竹篾或鐵絲固

定起始點。

2.以相同作法將材料C固定於盾

牌胎體上。

3.材料C首尾交疊處，需將尾端

竹肉削薄再重疊加固。

材料C加固一周後，尾端可留下

部分竹篾，於扎藤後再去除多餘

材料。

扎藤前，以夾具輔助將材料D固

定於胎體上。在此基礎上進行雙

圈捲繞一周。(請參見雙圈捲繞

技法)

使用細竹篾或鐵絲，將內外層

竹編胎體與牛皮紙相互綑綁。

若無適合孔洞，可以使用錐子

或電鑽輔助鑽孔。

夾具夾具夾具C
C

夾具夾具夾具

─結合與包邊─
01

02

03

04

05

06

07

08
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組裝
─骨架與手把─

將材料E以柴刀側面輔助敲擊竹

片，採「米」字形平均插入材料C

與盾牌外胎之間。

02

將材料E以「捲繞扎結」技法進行

固定。如無適切孔洞，須以電鑽

或錐子輔助鑽孔。

03

以鐵絲將材料FG固定於盾牌上即

完成盾牌。

04

雙圈捲繞纏繞接近一周前，需將

材料D首尾相接處削薄。扎藤時

須將材料D尾端一併綑綁。

01
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組裝
─骨架與手把─

將材料E以柴刀側面輔助敲擊竹

片，採「米」字形平均插入材料C

與盾牌外胎之間。

02

將材料E以「捲繞扎結」技法進行

固定。如無適切孔洞，須以電鑽

或錐子輔助鑽孔。

03

以鐵絲將材料FG固定於盾牌上即

完成盾牌。

04

雙圈捲繞纏繞接近一周前，需將

材料D首尾相接處削薄。扎藤時

須將材料D尾端一併綑綁。

01
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藤編盾牌製作

通用技法

新料

若遇到藤皮長度不足，以

尖錐在芯條外緣鑽孔，並

將新料起始點塞入其中。

藤皮接續-1

新料接續後持續纏繞，並

在纏繞過程將前段藤皮末

段塞入芯條內側，透過新

料的纏繞將它一起固定。

藤皮接續-2

將芯條削薄處置入

治具凹槽處使其固

定，並依順時鐘方

向捲繞約3圈。

纏繞過程中，視需求以鐵釘

加固。鐵釘的距離，內圈間

距較小，外圈間距較大。

加固與塑形

芯料接續
若藤條長度不足，須將末端

10-15公分削薄。新料首端

也做相同處理，作為接續。

以剪刀或斜口剪清除

表面毛刺與鐵絲。

清潔（視情況）

約於第三圈處以鐵釘固

定藤條，並輔以鐵絲作

為假固定。

─製作須知─

─單芯螺捲編法─

01

02

名稱：尺四藤盾
材料：藤條直徑約1.2cm、藤皮寬

約5至7mm、鐵釘約2cm。

藤編盾牌，通體採用單芯螺捲技
法（又稱螺旋捲藤紋技法），為
臺灣常見的藤編立體造型技法。
製作時，藤材經泡水軟化後逐步
彎折捆扎，並以鐵釘與鐵絲輔助
塑型與固定。
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藤編盾牌製作

通用技法

新料

若遇到藤皮長度不足，以

尖錐在芯條外緣鑽孔，並

將新料起始點塞入其中。

藤皮接續-1

新料接續後持續纏繞，並

在纏繞過程將前段藤皮末

段塞入芯條內側，透過新

料的纏繞將它一起固定。

藤皮接續-2

將芯條削薄處置入

治具凹槽處使其固

定，並依順時鐘方

向捲繞約3圈。

纏繞過程中，視需求以鐵釘

加固。鐵釘的距離，內圈間

距較小，外圈間距較大。

加固與塑形

芯料接續
若藤條長度不足，須將末端

10-15公分削薄。新料首端

也做相同處理，作為接續。

以剪刀或斜口剪清除

表面毛刺與鐵絲。

清潔（視情況）

約於第三圈處以鐵釘固

定藤條，並輔以鐵絲作

為假固定。

─製作須知─

─單芯螺捲編法─

01

02

名稱：尺四藤盾
材料：藤條直徑約1.2cm、藤皮寬

約5至7mm、鐵釘約2cm。

藤編盾牌，通體採用單芯螺捲技
法（又稱螺旋捲藤紋技法），為
臺灣常見的藤編立體造型技法。
製作時，藤材經泡水軟化後逐步
彎折捆扎，並以鐵釘與鐵絲輔助
塑型與固定。
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圖為藝師其它藤盾的起底做法，為常見

的單芯螺捲技法。製作方式與本次主要

紀錄略有差異，供讀者參考對照。

使用鋸子將手把裁切至

適當大小，再以柴刀修

整至適切的角度並以電

鑽將手把鑽孔。

藤皮捲繞芯條時，須將前一步

驟：捲繞至圓心的藤皮拉緊。
重複前一步驟，將藤皮捲繞至第一圈繞

滿。第二圈開始，捲繞的藤皮不再進入圓

心，改為進入前一圈芯條並至所需大小。

以虎頭鉗輔助綑緊鐵絲。

以錐子撐開藤條間的孔隙，

將鐵絲穿入綑綁。
藤皮從圓心處繞

至外緣芯條，將

芯條纏繞一周再

回到圓心。

將藤皮的起始點置於

藤圈以鐵絲假固定處

的下方，於繞圈時將

起始點固定。再將藤

皮從藤圈外緣向圓心

處纏繞一圈。

芯條以鐵釘與鐵絲加固後，將

最初削薄處(約第一圈的位置)

以斜口剪去除，使中心點保留

足夠空間以利後續藤繞作業。 作品製作至所需大小，於芯條

末端約30公分處削薄，將藤

皮纏繞至芯條結束，再向右纏

繞2-3圈，並將藤皮尾端塞入

右側作為收束。
 

03

01

02

03

04

04

05

06
07

─收束與手把─

組裝
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圖為藝師其它藤盾的起底做法，為常見

的單芯螺捲技法。製作方式與本次主要

紀錄略有差異，供讀者參考對照。

使用鋸子將手把裁切至

適當大小，再以柴刀修

整至適切的角度並以電

鑽將手把鑽孔。

藤皮捲繞芯條時，須將前一步

驟：捲繞至圓心的藤皮拉緊。
重複前一步驟，將藤皮捲繞至第一圈繞

滿。第二圈開始，捲繞的藤皮不再進入圓

心，改為進入前一圈芯條並至所需大小。

以虎頭鉗輔助綑緊鐵絲。

以錐子撐開藤條間的孔隙，

將鐵絲穿入綑綁。
藤皮從圓心處繞

至外緣芯條，將

芯條纏繞一周再

回到圓心。

將藤皮的起始點置於

藤圈以鐵絲假固定處

的下方，於繞圈時將

起始點固定。再將藤

皮從藤圈外緣向圓心

處纏繞一圈。

芯條以鐵釘與鐵絲加固後，將

最初削薄處(約第一圈的位置)

以斜口剪去除，使中心點保留

足夠空間以利後續藤繞作業。 作品製作至所需大小，於芯條

末端約30公分處削薄，將藤

皮纏繞至芯條結束，再向右纏

繞2-3圈，並將藤皮尾端塞入

右側作為收束。
 

03

01

02

03

04

04

05

06
07

─收束與手把─

組裝
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名稱：尺四牛皮盾
材料：竹篾、牛皮

牛皮盾牌，通體為五角轉六角
編法，為臺灣斗笠常見起底編
法。作品以竹青製作，並以牛
皮包覆於外層。

牛皮盾牌製作

1.將五角形調整至適當

大小置於模具上。

2.依圖片順序於竹篾上

進行編號。

02五角編起底請參

照竹盾五角轉三

角編法起底。

01

111
555

444
222 333

通用技法
─五角轉六角編法─

111 555
444

222 333

挑起標記竹篾(共2片)，新

增竹篾與「1」平行。

03

1.挑起標記竹篾(共3片)，新增

竹篾與「2」平行。

2.圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

04

111
555

444
222 333

「鎖」：交叉的兩片竹篾，上下交

換。藉此卡住新增的竹篾避免脫落。

05

1.挑起標記竹篾(共3片)，新增

竹篾與「3」平行。

2.圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

06

1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共1處)。

2.挑起標記竹篾(共3片)，新增

竹篾與「4」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

07

1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共1處)。

2.挑起標記竹篾(共4片)，新增

竹篾與「5」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共2處)。

08

1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共2處)。

2.挑起標記竹篾(共4片)，新增竹

篾與「1」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

09

111
555

444
222 333

111
555
444

222 333

111555444
222 333

111
555 444
222 333

111555 444
222 333
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名稱：尺四牛皮盾
材料：竹篾、牛皮

牛皮盾牌，通體為五角轉六角
編法，為臺灣斗笠常見起底編
法。作品以竹青製作，並以牛
皮包覆於外層。

牛皮盾牌製作

1.將五角形調整至適當

大小置於模具上。

2.依圖片順序於竹篾上

進行編號。

02五角編起底請參

照竹盾五角轉三

角編法起底。

01

111
555

444
222 333

通用技法
─五角轉六角編法─

111 555
444

222 333

挑起標記竹篾(共2片)，新

增竹篾與「1」平行。

03

1.挑起標記竹篾(共3片)，新增

竹篾與「2」平行。

2.圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

04

111
555

444
222 333

「鎖」：交叉的兩片竹篾，上下交

換。藉此卡住新增的竹篾避免脫落。

05

1.挑起標記竹篾(共3片)，新增

竹篾與「3」平行。

2.圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

06

1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共1處)。

2.挑起標記竹篾(共3片)，新增

竹篾與「4」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

07

1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共1處)。

2.挑起標記竹篾(共4片)，新增

竹篾與「5」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共2處)。

08

1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共2處)。

2.挑起標記竹篾(共4片)，新增竹

篾與「1」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

09

111
555

444
222 333

111
555
444

222 333

111555444
222 333

111
555 444
222 333

111555 444
222 333
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1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共2處)。

2.挑起標記竹篾(共4片)，新增

竹篾與「1」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

12

1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共3處)。

2.挑起標記竹篾(共4片)，新增

竹篾與「1」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共2處)。

14

1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共2處)。

2.挑起標記竹篾(共6片)，新增

竹篾與「5」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共3處)。

13

1.確認前一步驟，圓

圈處竹篾，是否與

本圖相同(共2處)。

2.挑起標記竹篾(共4

片)，新增竹篾與

「3」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」

(共2處)。

11

1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共1處)。

2.挑起標記竹篾(共5片)，新增

竹篾與「2」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共2處)。

10

111555444
222 333

111555444
222 333

111 555
444

222 333

111555
444

222 333

111555444
222 333

1.確認前一步驟，圓

圈處竹篾，是否與

本圖相同(共2處)。

2.挑起標記竹篾(共5

片)，新增竹篾與

「2」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」

(共3處)。

15

1.確認前一步驟，

圓圈處竹篾，是

否與本圖相同(

共3處)。

2.挑起標記竹篾(共

5片)，新增竹篾

與「4」平行。

3 . 圓 圈 處 竹 篾

「鎖」(共3處)。

17

1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共3處)。

2.挑起標記竹篾(共5片)，新增竹

篾與「3」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共3處)。

16

111
555444
222 333

111
555
444

222 333

111 555444
222 333

依此步驟置所需大小。19

1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共3處)。

2.挑起標記竹篾(共6片)，新增竹

篾與「5」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共4處)。

18

111 555
444

222 333
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1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共2處)。

2.挑起標記竹篾(共4片)，新增

竹篾與「1」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共1處)。

12

1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共3處)。

2.挑起標記竹篾(共4片)，新增

竹篾與「1」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共2處)。

14

1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共2處)。

2.挑起標記竹篾(共6片)，新增

竹篾與「5」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共3處)。

13

1.確認前一步驟，圓

圈處竹篾，是否與

本圖相同(共2處)。

2.挑起標記竹篾(共4

片)，新增竹篾與

「3」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」

(共2處)。

11

1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共1處)。

2.挑起標記竹篾(共5片)，新增

竹篾與「2」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共2處)。

10

111555444
222 333

111555444
222 333

111 555
444

222 333

111555
444

222 333

111555444
222 333

1.確認前一步驟，圓

圈處竹篾，是否與

本圖相同(共2處)。

2.挑起標記竹篾(共5

片)，新增竹篾與

「2」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」

(共3處)。

15

1.確認前一步驟，

圓圈處竹篾，是

否與本圖相同(

共3處)。

2.挑起標記竹篾(共

5片)，新增竹篾

與「4」平行。

3 . 圓 圈 處 竹 篾

「鎖」(共3處)。

17

1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共3處)。

2.挑起標記竹篾(共5片)，新增竹

篾與「3」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共3處)。

16

111
555444
222 333

111
555
444

222 333

111 555444
222 333

依此步驟置所需大小。19

1.確認前一步驟，圓圈處竹篾，

是否與本圖相同(共3處)。

2.挑起標記竹篾(共6片)，新增竹

篾與「5」平行。

3.圓圈處竹篾「鎖」(共4處)。

18

111 555
444

222 333
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1.判斷出外緣五邊形外側交叉點位置。

2.將每個交叉點下方的竹篾挑起再把圓

圈放入其中。

02

前一步驟挑起的竹篾，以

下稱「外側竹篾」。另一

方向為「內側竹篾」。

03

1.將外側竹篾尾端繞過竹圈，從下一

條竹篾右側「三角形」位置穿出。

2.再壓過竹篾，從左側「五角形」處

穿入。(見下圖)

04

內側竹篾作法與

外側竹篾做法相

同但方向相反。

06

接左圖完成連續動作。05

反折收編

完成。

07

組裝
─骨架與牛皮包覆─

雙圈捲繞纏繞接近一周前，需將

收編竹篾首尾相接處削薄。扎藤

時須將收編竹篾尾端一併綑綁。

01

1.依序加入6片竹條。

2.起始點往右第6個孔洞，將竹條「由外

而內穿入」。此後第2條穿入第7孔，

第3條穿入第8孔....，以此往復一周。

02

將竹條依序纏

繞一周並剪去

多餘竹篾。

03

將竹片按摩後後置入竹胎內側並以鐵絲加固。05
骨架呈米字形。06

竹胎收編完成。 04

將竹圈調整至適當大

小並擺放至中心。

01

─收編─
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1.判斷出外緣五邊形外側交叉點位置。

2.將每個交叉點下方的竹篾挑起再把圓

圈放入其中。

02

前一步驟挑起的竹篾，以

下稱「外側竹篾」。另一

方向為「內側竹篾」。

03

1.將外側竹篾尾端繞過竹圈，從下一

條竹篾右側「三角形」位置穿出。

2.再壓過竹篾，從左側「五角形」處

穿入。(見下圖)

04

內側竹篾作法與

外側竹篾做法相

同但方向相反。

06

接左圖完成連續動作。05

反折收編

完成。

07

組裝
─骨架與牛皮包覆─

雙圈捲繞纏繞接近一周前，需將

收編竹篾首尾相接處削薄。扎藤

時須將收編竹篾尾端一併綑綁。

01

1.依序加入6片竹條。

2.起始點往右第6個孔洞，將竹條「由外

而內穿入」。此後第2條穿入第7孔，

第3條穿入第8孔....，以此往復一周。

02

將竹條依序纏

繞一周並剪去

多餘竹篾。

03

將竹片按摩後後置入竹胎內側並以鐵絲加固。05
骨架呈米字形。06

竹胎收編完成。 04

將竹圈調整至適當大

小並擺放至中心。

01

─收編─
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加入竹環與握把。07 整理好的牛皮包覆竹胎。08

將牛皮拉扯平整後以夾具固定。09

將盾牌於日光下晾曬至乾燥。11

於米字骨架與盾牌外

緣，以電鑽鑽孔再以

鐵絲捆扎加固。

12

將多餘的牛皮以刀具切除。10
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加入竹環與握把。07 整理好的牛皮包覆竹胎。08

將牛皮拉扯平整後以夾具固定。09

將盾牌於日光下晾曬至乾燥。11

於米字骨架與盾牌外

緣，以電鑽鑽孔再以

鐵絲捆扎加固。

12

將多餘的牛皮以刀具切除。10
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宋江武陣所使用的盾牌，配合各陣流

傳習俗及使用慣習不同，大致以竹、藤、

牛皮做為盾面主要材料。過往各宋江武陣

皆能自行製作各類武器防具使用，然當代

製作宋江器具的工藝師逐漸凋零，能獨力

竹/藤/牛皮盾牌製作技法
教材圖解

完成藝師不多，翁明輝藝師為製作宋江盾

牌藝師之翹楚，精通各材質盾牌製作之法，

今用繪本及教學影像將藝師技法保存，希

冀將其優良技藝做為傳世教材，將珍貴文

化資產得以傳承。

委託單位：臺南市文化資產管理處

執行單位：小林大村有限公司

藝 師：翁明輝

專案顧問：陳詠笙

美術設計：王郁嵐

影像製作：賴建宏、吳心蘋、劉怡均

協力單位：笙竹工坊、禾影文化影像工作室

小市民創意有限公司


